
Almudena nació en Teruel el 12 de junio de 1973, pero vive en Orihuela del Tremedal.
Estudió Bachillerato en Zaragoza y en verano trabajó como vigilante en una torre
de incendios en su pueblo.

Ella es Agente de Protección de la Naturaleza, APN, aunque este trabajo lo
conocemos como “forestal”. Es la primera mujer en la provincia de Teruel con este
trabajo.

Pero no solo estudio para esto, ella siguió estudiando para poder trabajar en la
Naturaleza, que es lo que más le gusta.

En su trabajo ella ayuda a apagar los fuegos, a vigilar los animales, controlar la
caza y la pesca y a plantar nuevas plantas para repoblar.

Y es que su pasión por el monte ya viene de pequeña con los recuerdos de las
comidas en el campo con familiares o con la recogida de setas con su abuelo.

Le agradece a su abuelo que le transmitiera ese amor por la naturaleza, aunque
fue su madre la que le animó a dedicarse a lo que ya se había convertido en una
pasión para Almudena, diciéndole: ”Las mujeres hoy en día pueden ser lo que
quieran, seguro que Forestal, también. Llama a la Escuela Forestal de Jaca y
pregunta”.

Aunque haya vivido momentos de todo tipo, siendo los más duros los incendios,
ella ha trabajado muy duro. Fue ella la que pensaba que una mujer no podría
trabajar de Agente, pero se dio cuenta de que cualquier mujer puede dedicarse a
lo que le guste.

*Maestros/as: Explicar qué son los conceptos subrayados

1 º y  2 º  B I O G R A F Í A
A l m u d e n a  M i g u e l
A g e n t e  d e  P r o t e c c i ó n  d e  l a

N a t u r a l e z a


