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Naturaleza

Almudena nacid en Teruel el 12 de junio de 1973, pero pasd su vida en Orihuela del
Tremedal.

Estudio Bachillerato en Zaragoza y, durante los veranos del 1991 a 1997 trabajé como
vigilante en una torre de incendios en su pueblo.

Justo después estudio Capacitacion Agroambiental en |la Escuela Forestal de Jaca, y
en 1998 aprobd la oposicion para ser Agente de Proteccion de la Naturaleza, APN,
siendo la primera mujer en la provincia de Teruel en este trabajo, perteneciendo
actualmente a 5% de las APN de Aragon.

Aun asi, en 2012 estudi6 el Ciclo de Grado Superior de Gestion y Organizacion de los
Recursos Naturales y Paisajisticos para seguir aprendiendo sobre su trabajo.

Almudena lleva en la profesion de Agente de Proteccion de la Naturaleza, APN, 24
anos, los cuales ha disfrutado y aprendido de la mano de sus companeros y
companeras.

De su profesion hay que destacar la variedad de trabajos que realizan los APN:
sefalamiento de madera, censos de fauna, seguimiento de sanidad forestal, extincion
de incendios, control de la caza y la pesca, repoblaciones de plantas, recogida de
animales silvestres heridos, etc.

Y es que su pasion por el monte ya viene de pequefa con los recuerdos de las
comidas en el campo con familiares o con la recogida de setas con su abuelo en
aquella época en la que muchos vecinos se habian ido tras el verano y tan solo
quedaba el sonido del aserradero en Orihuela del Tremedal. Inviernos frios y con
mucha nieve, y primaveras verdes y floridas hicieron que Almudena quisiera continuar
trabajando en su pueblo.

Debe agradecer a su abuelo el que le transmitiera ese amor por la naturaleza, ya que
él era “Guarda forestal”, como se les llamaba, y todavia se les sigue diciendo.

Aunqgue fue su madre la que le animo a dedicarse a lo que ya se habia convertido en
una pasion para Almudena, diciéndole: " Las mujeres hoy en dia pueden ser lo que
quieran, seguro que Forestal , también. Llama a la Escuela Forestal de Jaca y
pregunta”.
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Asi, Almudena fue la primera Agente de Proteccidon de la Naturaleza en la provincia de
Teruel tras aprobar la oposicion. Tan solo aprobaron dos mujeres, pero fue ella la Unica
qgue eligidé quedarse aqui. Las otras cuatro mujeres que aprobaron, decidieron ir a
otras partes de Aragon.

Ha tenido la gran suerte de sentirse respaldada por sus companeros. Al principio era
ella la que pensaba que no “daria la talla” en un “mundo de hombres”, pero fue todo lo
contrario.

Aunque haya vivido momentos de todo tipo, siendo los mas duros aquellos
relacionados con los incendios, principalmente. Fue ella la que pensaba que una
mujer no podria trabajar de Agente, pero se dio cuenta de que cualquier mujer puede
dedicarse a lo que le guste.

Ella se siente orgullosa de salir en el calendario, pero también piensa que es una
responsabilidad muy grande ser un ejemplo.

Sin embargo es importante su presencia, también para conocer la profesion del o la
Agente Forestal.
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ACTIVIDADES
1. Busca en el diccionario las palabras subrayadas y escribelas en el cuaderno.

2 ;Qué es un Agente de Proteccion de la Naturaleza? ;Y un Agente Forestal?
¢Y un Guarda Forestal?

3. Busca informacion sobre los trabajos que realiza un APN (Agente de
Proteccion de la Naturaleza) y en qué consisten realmente: sefalamiento de
madera, censos de fauna, seguimiento de sanidad forestal, extincion de
incendios, control de la caza y la pesca, repoblaciones de plantas, recogida de
animales silvestres heridos. Puede ayudar el profesor o la profesora a
explicarlos.

4. ;Donde esta Orihuela del Tremedal? Busca un mapa de la provincia de
Teruel y seflala con un color.

5. i Crees que este trabajo es de hombres? ; Por qué ?




